


Vortrag zur Mediennutzung von Jugendlichen von der 
easyContact Jugendsuchtberatung von Condrobs 

am 05.11.2024 um 19:00 Uhr.

Grenzenloser Spaß? 
Medien im Jugendalter

Ein Onlineworkshop für Eltern, die sich sorgen machen, 
dass Ihr Kind (zwischen 10 bis 18 Jahre alt)  zu viel Zeit mit 
Medien verbringt.  

Welches Medienverhalten ist noch normal und wann wird es 
zu viel? Was muss ich bei Medienvereinbarungen beachten? 
Wie kann ich ein gutes Gespräch mit meinem Kind über 
Medien führen? Wie merke ich, dass etwas nicht stimmt? Wie 
sieht eine Internetabhängigkeit aus und was kann man als 
Elternteil damit machen? 

Eine Anmeldung ist unter untenstehenden Link 
oder den QR-Code notwendig.

https://landkreis-muenchen.webex.com/
weblink/register/rb3f24071fe5a8aab-
3fb859e8b17bbff1


